Asignatura: Barreras Arquitectonicas y urbanisticas

Catedra: Balmaceda
PROGRAMA

I - Propuesta de Catedra

El entomo es el conjunto de todas las condiciones y circunstancias que rodean e influyen en el
desarrollo y existencia de las personas, donde resultan involucrados condicionantes de naturaleza
cultural, que se refieren al ambito social, y fisicos, correspondiente a su conformacién material.

La Accesibilidad al Medio Fisico establece los parametros para que el entormno fisico no dificulte o
impida e! desarrolio de actividades a las personas que no responden al modelo humano perfecto, por
estar afectadas en forma permanente (deficiencias irreversibles, fisica, mental o antropométrica),
transitoria ( procesos patolégicos reversibles, accidentados en vias de recuperacion, embarazadas,
ancianos, ninos, portadores de bultos) o periédica ( hemofilicos o artriticos).

La Accesibilidad al Medio Fisico considera la necesidad de proyectar o adaptar los entornos, evitando o
suprimiendo las barreras fisicas que taxondémicamente se agrupan en: Barreras arquitectonicas,
urbanisticas, en el transporte y en las comunicaciones.

Distintos organismos internacionales y nacionales ha manifestado su interés en introducir el tema de Ia
Accesibilidad al Medio Fisico en los programas de las Facultades y Escuelas de Arquitectura:

¢ La Resolucion AP(75)5 de 1972 del Consejo de Europa, Comité de Rehabilitacion y de Reubicacion
de los Minusvalidos

» La Reunion de Expertos en Diseiio Libre de Barreras, en Nueva York 1974

o Las acciones del Real Patronato de Prevencion y de Atencién a Personas con Minusvalia de Espaiia
con los lll y VI Seminarios Iberoamericano sobre Accesibilidad al Medio fisico 1991 y 1994

» La XVI CLEFA Conferencia Latinoamericana de Escuelas y Facultades de Arquitectura 1995

« Los encuentros Interuniversitarios sobre la Problematica de la Discapacidad en Argentina 1992, 1994
y 1996.

En la FADU UBA hay una larga experiencia en la inclusion de este tema tanto en cursos de grado (1988)
como de posgrado (1982) ademas de las tareas desarrolladas en el Centro de Investigacion Barreras
Arquitectonicas, Urbanisticas y en el Transporte - CIBAUT- en investigacion, desarrollos, formacién de
recursos humanos, participacién en congresos y jomadas, convenios y asesoramientos a organismos
estatales y profesionales en general.

En cuanto a la ensefanza aprendizaje de grado deben coexistir distintos niveles:

o la formacién integral sobre accesibilidad al medio fisico, con el dictado de esta asignatura con un
desarrollo abarcativo del problema, considerando los componentes de la discapacidad con criterio
interdisciplinario, con planteo metodolégico del proceso de ensenanza - aprendizaje y con Ia
complementacion de trabajos practicos .

¢ la aplicacion de estos contenidos en las practicas proyectuales de los talleres de disefio, para lo cual
es necesaria la motivacion y capacitacion en esta area del conocimiento de los responsables de la
formacion de los futuros profesionaleg.
£
La enseianza de la accesibilidad ffgica plantea la introduccidon de nuevas pautas en el proceso de
disefio y construccion que para que sean realmente aceptadas, comprendidas y fructifiquen con la
realizacion de entornos fisicos aptos para todos, deben ser intermalizadas por docentes y alumnos de las
facultades formadoras de los recursos humanos responsables de la conformacion de los entomos,



comprendiendo que esta forma de disefiar no limita la creatividad sino que representan un desafio
en la busqueda del lenguaje plastico-constructivo adecuado a las reales necesidades de los usuarios.

El objetivo de todas estas acciones en el campo de la Accesibilidad al Medio Fisico se lograra cuando:
se produzca un cambio de conducta que signifique asumir el compromiso de estudiantes para proyectar
y construir para todos y se logre intenalizar la responsabilidad de los profesionales de no crear &mbitos
cuya conformacion impida o limite el desempefio de roles, originando desventajas de situacion.

Il - Objetivos de la asignatura

e Producir en el alumno un cambio actitudinal para que considere a la persona con movilidad y
comunicacién reducidas como persona diferente sin valorar esa diferencia en forma negativa.

« Individualizar las barreras fisicas que afectan a las distintas clases y grados de discapacidad en los
edificios, espacios libres de construccion, medios de transporte y sistemas de comunicacion.

s Capacitar a los estudiantes para proyectar entornos y adaptar los existentes sin barreras mediante el
conocimiento tedrico y practico de esta disciplina.

+ [nternalizar esa experiencia para que como futuros disefiadores y responsables de la accesibilidad al
medio fisico, tengan en cuenta estas limitaciones o impedimentos y proyecten o adapten, en
consecuencia entornos “aptos para todos “-

e Proveer los instrumentos necesarios para la eliminacidn y evitaciébn de las barreras fisicas,
procurando que el resultado del curso no se limite a una mera concienciacién, sino a una actitud
asumida en todo el futuro proyectual.

e Prepara a los futuros profesionales para formular programas de necesidades, disenar espacios libres
y cubiertos, amoblamientos y equipamientos libres de barreras.

¢ Informar sobre las recomendaciones de los organismos internacionales y las disposiciones legales
vigentes en el pais sobre la accesibilidad al medio fisico y que condicionan y compromete el accionar
profesional.

ill - Contenidos

Programa analitico

1. Objetivos de la Asignatura

2. Analisis del Proceso de la Desventaja

21. Descripcion de los modelos

2.1.1.  El modelo biomédico

2.1.2. El modelo de la Organizaciént Mundial de la Salud - OMS
2.1.3. El modelo de la desventaja de la situacion

214 El modelo de la calidad de vida



3. Discapacidad y minusvalia
3.1. Discapacidad y minusvalia
3.2, Discapacidad y barreras

3.2.1. Barreras estructurales o sociales
3.2.2. Barreras fisicas

4, Barreras fisicas y accesibilidad al medio fisico
41. Generalidades (Grafico de Mats Beckman)
4.2, Taxonomia de las barreras fisicas

4.2.1. Barreras arquitectonicas

422, Barreras urbanisticas

423 Barreras en el transporte

424, Barreras en [as comunicaciones, en especial en las telecomunicaciones

4.3. Adaptabilidad del entorno

44. Integracién de entornos

5. Clasificacion de las discapacidades

51. Generalidades

5.2. Personas con discapacidades que no comprometen la movilidad

5.2.1. Personas con discapacidad de la conducta

5.2.2. Personas con discapacidad para hablar

5.2.3. Personas con discapacidad para escuchar (sordos e hipoacusicos)
524 Personas con discapacidad para ver (ciegos y disminuidos visuales)
5.25. Personas con discapacidad visceral

5.2.6. Personas con discapacidad por distintas patologias

5.2.7. Personas con discapacidad para la actividad manual

5.3. Personas con discapacidad para la ambulacién

5.3.1. Personas semiambulatorias
5.3.2. Personas no ambulatorias

5.4. Casos asociados de varias discapacidades

6. Barreras arquitecténica en edificios publicos y privados que prestan servicios publicos
y en zonas comunes de la vivienda colectiva

6.1. Generalidades

6.2. Solados y revestimientos de solados



6.2.1.
6.2.2.
6.2.3.
6.2.4.
6.2.5.
6.2.6.
6.2.7.

6.3.

6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.

6.3.4

6.3.5.

6.4.

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.
6.4.4.
6.4.5.
6.4.6.
6.4.7.
6.4.8.

6.5.

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.
6.5.5.

6.6.

6.6.1.
6.6.2.
6.6.3.

6.7.

6.7.1.
6.7.2.
6.7.3.

6.8.1.

6.8.2

6.9.

6.10

Superficies pulidas por ceras o abrasion

Revestimientos desparejos

Alfombras sueltas

Alfombras de mucho espesor

Alfombras pegadas

Senalizacion pasiva en solados para ciegos y disminuidos visuales
Coeficiente de rozamiento de solados

Paredes y revestimiento de paredes

Terminaciones y revestimientos lisos y rugosos
Revestimientos absorbentes del sonido
Esquinas salientes y filosas

.Zbcalos protectores

Senfalizacion en paredes

Puertas

Generalidades

Accionamiento de puertas

Forma de movimiento de las hojas

Luz dtil de paso. Definicién

Herrajes

Superficies de aproximacion y maniobra
Senalizacion en puerlas

Umbrales

Ventanas

Generalidades

Accionamiento de ventanas. Hojas y sistemas de seguridad y oscurecimiento
Forma de movimiento

Herrajes

Superficies de aproximacion y maniobra al accionamiento de las horas y de los sistemas de
seguridad y oscurecimiento

Circulaciones

Generalidades

Circulaciones horizontales

Circulaciones verticales

Teléfonos y cabinas telefénicas publicos en el interior de los edificios
Generalidades

Superficies de aproximacion a teléfonos y cabinas telefénicas publicos
Senalizacion de teléfonos y cabinas telefonicas publicos

Locales sanitarios

Generalidades
Artefactos. Aproximaciones y traslados.

Dormitorios y sanitarios en hotéles

Mostradores



7.3.1.

7.3.2.

7.3.3.

7.34.

8.1.

8.2.
8.3.

8.4.

9.1.

©©
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Vivienda y domética
Generalidades

Las nuevas tecnologias y la vivienda

Asistencia y ayuda. La vida independiente

La vivienda y las personas con movilidad y comunicacién reducidas
La vivienda convencional

La vivienda visitable

La vivienda adaptable

Limites de alcance en las actividades de la vida diaria

Recomendaciones para proyectar viviendas sin barreras arquitecténicas en la zona
propia

Generalidades. Principios fundamentales del disefio de la vivienda no convencional para
personas con discapacidad

Personas discapacidades que no comprometen la ambulacion
7.3.2.1. Personas con discapacidad de la conducta

7.3.2.2. Personas con discapacidad para hablar

7.3.2.3. Personas con discapacidad para escuchar

7.3.2.4. Personas con discapacidad para ver

7.3.2.5. Personas con discapacidad visceral

7.3.2.6. Personas con discapacidad por distintas patologias
7.3.2.7. Personas con discapacidad en la actividad manual
Personas con discapacidad para la ambulacion

7.3.3.1. Personas semiambulatorias

7.3.3.1. Personas no ambulatorias

Personas con discapacidades asociadas

Seguridad contra incendios y otros riesgos. Evacuacién de edificios

Prevencion contra siniestros y accidentes. Incendios, inundaciones, escapes de gas,
exposicion a agentes quimicos, fisicos y bioldgicos, caidas, atrapamiento,etc.

Sistemas de alarma y seguridad
Sistemas de comunicacion en emergencias

Vias de escape y zonas de espera.

Barreras urbanisticas

Recomendaciones para proyectar sin barreras urbanisticas en los espacios libres de
construccién de dominio puablico y privado y zonas comunes no edificadas de las
viviendas colectivas

Generalidades

Elementos de urbanizacion

9.1.2.1. Circulaciones horizonta_es
9.1.2.2. Senderos y veredas

9.1.2.3. Cordones de aceras y veredas
9.1.2.4. Vados y rebajes de cordén
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9.2.1.
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9.23.

10.
10.1.
10.1.1.
10.1.2.
10.1.3.
10.1.4.
10.1.5.
10.2.

10.2.1.
10.2.2.

10.2.3.

10.2.4.

9.1.2.5. Refugios .
90.1.2.6. Escalernsy escalones. Disefo. Pasamanos

9.1.2.7. Rampas descubiertas y semicubiertas. Pendientes. Pasamanos.

Mobiliario urbano '
9.1.3.1. Estacionamiento de vehiculos

9.1.3.2. Semaforos .
9133 Obras on In via publica. Vallas y protecciones

04134 Teléfonos y cabinas telefonicas piblicas
9.1.3.5. Bebedoros o

9.1.3.6. Bancos y npoyos isquiaticos

9.1.3.7. Reciplonios para residuos

9.1.3.8. Sefallzacion. o
9.1.3.9. Paradns pnrael transporte publico

Lugares de descunso €n 1a via pablica y en parques y jardines
Playas maritimns y fluviales
Lugares para picnic y camping

Juegos para nifos ‘ . ”
Zonas emblemdlicos de interes turistico
Tratamiento de zonns nalurales. Reservas ecoldgicas

Embarcaderos

Recomendaciones para proyectar sin barreras urbanisticas en la vivienda

Generalidades . =
Zonas comunes do 1a vivienda colectiva

Zonas propias do 11 vivienda unifamiliar o colectiva

El transporte de |as personas con movilidad y comunicacion reducidas

Introduccién

El derecho a In movilidad

Barreras en el 1rnns_pone \ ~
La movilidad y Ia minusvalia de movilidad

La movilidad y la accesibilidad en los sistemas de transporte
La cadena de transporte

Los medios de transporte

Generalidades

El transporte privado - '
10.2.2.1? La p%rsona con movilidad reducida como conductor

10.2.2.2. La persona con movilidad reducida como pasajero

E! transporte publico ’ -~
10.2.3.1. El transporié terrestre. Subterraneo, 6mnibus, ferrocarril, taxi, remises.

10.2.3.2. El transporte aéreg '
10.2 3.3, El transporte maritimo y fluvial

Los sisternas de fransporie especial



Legislacion y normalizacién

11.
11.1 Organismos Internacionales y la discapacidad

Naciones Unidas, Consejo de Europa, C -

Organizacion Mundial del Trabajo. pa, Comunidad Europea, Rehabilitacién Internacional
11.2. Legislacion sobre Accesibilidad en di :

Europa) iversos paises ( fundamentalmente de América y
11.3 Legislacion sobre Accesibilidad en Argentina
41.3.1. Resefa historica de la legislacion sobre di

o —_ 0PI iscapacidad
11.3.2. Ley N° 22 431 "Sistema de proteccion integral para las personas discapacitadas” y su d
y su decreto

reglamentario N° 489
11.3.3. LeyN°24 314 “Accesibilidad al Medio Fisico”
s sico i : .

22431y comparacuon de ambas legislacioneé modificatoria del capitulo 1V de la Ley N°
11.3.4. Breve mencion de las leyes sobre |a discapacidad
11.3.5. ElEstatuto de la Ciudad Autonoma de ;

especiales”. Buenos Aires y sus vinculaciones con las “personas
11.36. E:Z;c::u?(:s‘“z%-’ 215';‘3’;33? erotecEién integral de los discapacitados” . R

: a Ley N° 22 431 modificados por su similar N° 2% CURS
14

11.4. Normalizacién sobre la Accesibilidad
11.4.1. Recomendaciones Internacionales

( Recomendaciones de la International S

. tandard Organizati

Mercado Comun EUTOPf?O y Comision PanameriCagn n:jzat'on - 1SO -, Normas del
11.4.2. Normas de paises extranjeros a de Normas - COPANT)

(Deutsche Industrie Normen - DIN |, Associati ; 1

Standards - BS.) , Association Frangaise de Normalisation - AFNOR, Briti
11.4.3. Normalizacion en |a Argentina 4B PR

Normas del Instituto Argentino de Normalizacié

. P4 alizac - "
Comités de Normalizacion referentes a la accfsl}bi“mM' Intervencion del CIBAUT en los

11.5. Ordenanzas Municipales

Ordenanzas municipales de distintas jurisdicciones del pais

11.5.1.
Ordenanzas del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

11.5.2.

v - BIBLIOGRAFIA

ALVAREZ, Eduardo y otros - Curso basico sobre evitacié

e e evitacion y supresio .
Br‘b?pl;suca;ly'/sdgl etrimscl:;or:;l Real Patronato de Prevencién y dz Atgon"c%i barreras arquitectonicas,
istribuye Cen ro de OCUTFentaClon e informacién. Real Pat a Personas con Minusvalia -
Personas con Minusvalia. Madrid. 1996. ronato de Prevencion y de Atencion a

(otra version similar)
ALVAREZ, Eduardo y ot. - Curso basico sobre Accesibilidad al Medio Fisico. Taller ISBA 'y U
. y UNIT

{nstituto Uruguayo de Normas Técnicas. Urﬁguay 1995

JUNGA UBIERNA, José Antonio - Disefio Uni g
La Mancha. 1997. niversal. Confederacién de Minusvalidos Fisicos. Castilla



AMENGUAL, Clotilde. Apuntes de catedra de la Asignatura Barmeras Arquitectonicas y Urbanisticas.
Edita CEADIG Centro de Estudiantes de la FADU - UBA.

GROSBOIS, Pierre L. - Handicap construction. 42 edicion. Le Moniteur. Paris. 1996.

INSERSO, Manual de accesibilidad. Edicion del Instituto de Servicios Sociales del Ministerio de Accién
Social. Espana 1995.

INSERSO, Accesibilidad para personas con movilidad reducida. Marco normativo en urbanismo y
edificacion. Edita Ministerio de Asuntos Sociales. Madrid. Segunda edicion 1993

NORMAS TECNICAS
Organismos Interacionales
ISO Organizacion Intemacional de Normalizacion.
Manual Europeo para un Entorno Accesible CCPT 1990
COPANT Comision Panamericana de Normas Técnicas (en elaboracion)
Comunidad Europea , Resoluciones - Recomendaciones

Estados Unidos de Norte América

ANSI (American National Standards Institute A 117.1-1961 Especificaciones para hacer los edificios y
sus instalaciones accesibles y utilizables por personas con discapacidad fisica.

UFAS Uniform Federal Accessibility Standard

ADA Americans with Disabilities Act. Accessibility Guidelines for Buildings and Facilities, Transportation
Facilities, Trasnportalion Vehicles.

Alemania

DIN 18 024 12 parte: Disposiciones constructivas para discapacitados y ancianos. 22 parte: Edificios
publicos accesibles

DIN 18 025 Viviendas para discapacitados severos. Fundamentos de diseiio 1° parte: Viviendas para
usuarios en silla de ruedas . 22 parte: Viviendas para personas ciegas y disminuidas visuales.

DIN 75 077 Autobuses para personas con discapacidad

DIN 13 249 Vehiculos automdviles adecuados para su uso por personas con discapacidad

Gran Bretafia

BS5619 Cédigo de buena practica para el proyecto de construccién de viviendas adecuadas para
personas con discapacidad

BS 5588 parte 8 Evacuacion en condiciones seguras de personas con discapacidad.

Argentina

E! Instituto Argentino de Normalizacion IRAM es Miembro Activo de la Comision Panamericana de
Normas Técnicas - COPANT y como tal participa a través dei Subcomité de Accesibilidad de las
Personas al Medio Fisico en el proyecto de Norma COPANT 143

V - Pautas de Evaluacion

La evaluacién del alumno es la que surge de la idea de taller como concepcidon del proceso ensefanza-
aprendizaje: comprende un seguimiento permanente de las actitudes adoptadas frente al aprendizaje
como ser el interés, la participacion y reflexion, la responsabilidad, el resultado de las tareas
materializado en las entregas con contenidos fundamentalmente practicos y las respuestas a un
cuestionario de conceptos tedricos. t

Para la autoevaluacién de la catedra, alfinalizar el curso, se solicita a los estudiantes el completamiento
en forma anénima de una encuesta, cuyo modelo se adjunta, de cuyas respuestas se extraen las
conclusiones sobre la marcha del curso. Los resultados de estas encuestas son elevados a la Secretaria
Académica al finalizar el afo lectivo.



VI - Reglamento de catedra

El dictado de la asignatura electiva es cuatrimestral, con una carga horaria de 60 horas, repartidas en
clases teéricas, tedrico-practicas, visitas a instituciones de rehabilitacion y practicas en taller.

La promocion es directa, con aprobacién de las dos etapas del trabajo practico realizado en taller en
equipo de 3 0 4 alumnos y una evaluacién individual final de contenidos tedrico-practicos.

Los trabajos practicos y la evaluacion tienen una instancia de recuperacion.

Es requisito para la aprobacion de la asignatura el 75% de presencia durante la cursada.

VIl - Equipo docente

Profesora titular Arq. M. Nélida Galloni de Balmaceda

Docentes:

Profesora Adjunta (con cargo de Ayudante 1l) Arq. Adriana Apollonio
Jefe de Trabajos Practicos ( con cargo de Ayudante I1) Arq. Gisella Urroz

Nota: Los cargos de las Args. Apollonio y Urroz son rentados en un solo cuatrimestre, desempanandose
con caracter de ad-honorem en el otro cuatrimestre.

Profesores invitados
Arq. Clotilde Amengual
Dra. en sociologia Liliana Pantano
Klgo. Alberto Shorr
Prof. Carlos Moroni
Arq. Estela Cuppi



